Nahrungsmittel: “ .

Kernobst (Apfel, Birne)

Steinobst (Pflaume, Pfirsich, Aprikose}
ParanuB, HaselnuB3, Walnuf3, Mandel
ErdnuB

Kiwi

Avocado
lychee

Tomate

Sellerie
Artischocke
Kamille
Anis, Muskat, Pfeffer
Karotte 7

Paprika -
Knoblauch t "

Melone
Gurke
Sojamehl, Getreidemehl [ ]




